
29 - 30 ноября состо-

ялся Фестиваль ком-

плексов гимнастики 

"Будь здоров!" среди 

дошкольных образо-

вательных учрежде-

ний г. Верхняя Пыш-

ма. Воспитанники 

группы "Белоснежка" 

достойно представи-

ли детский сад № 48, 

приняв участие в 

фестивале и получи-

ли награду в номина-

ции "Вдохновение". 

 

 

 

В этом году, когда 

наша группа 

"Пчёлки" стала уже 

старшей, мы реши-

ли сводить ребят в 

камерный театр 

"Лик" на постановку 

по произведению Чу-

ковского"Мойдодыр".

Очень здорово, что 

родители поддержа-

ли нашу идею и мы 

посетили театр прак-

тически всей груп-

пой! Развлекать де-

тей артисты начали 

ещё в холле: расска-

зали о том, какие со-

стояния может при-

нимать вода, поигра-

ли в ручеек и , конеч-

но, напомнили о 

правилах поведения 

в театре. Ребята 

очень внимательно 

следили за тем, что 

происходит на сцене 

и активно включались 

в интерактивные игры 

по ходу представле-

ния. На следующий 

день в группе мы об-

суждали поход в те-

атр - дети были в вос-

торге! Надеемся, что 

посещение подоб-

ных мероприятий 

станет хорошей тра-

дицией нашей груп-

пы. 

Белоусова А.Д.,  

Паньшина Н.Н. 

Камерный театр «Лик» 

Новости Детского сада 
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В группе номер 11 «Зайчата» 

в ноябре было проведено 

развлечение посвящённое 

дню матери. Дети читали 

стихи, принимали участие в 

соревнованиях, рисовали 

портрет мамы. Развлечение 

прошло весело и плодотвор-

но. После развлечения дети 

дарили мамам  цветы, изго-

товленные из цветной бумаги 

своими руками. 

 

Кердань Е.П., Гафурова Д.И. 

нышке лежу», «Загораю». 

2. Ребёнок сам растирает 

сухой салфеткой или специ-

альной рукавичкой руки, но-

ги, плечи, грудь до возникно-

вения ощущения радости. 

Контрастные ванночки для руг 

и ног 

Температура воды в ванноч-

ках 18 и 36 ◦С. Ребёнку пред-

лагается постоять в горячей 

О закаливании дошкольников 

в домашних условиях 

Закаливающие воздушные ван-

ночки для тела 

Закаливание проводится в по-

мещении при температуре 

воздуха 18 – 20 ◦С. 

1. Дети ежедневно в любое 

время года 15 – 20 минут игра-

ют босиком в одних трусиках в 

простые игры типа «Я на сол-

воде (36◦С) 7 - 8 секунд. Потом 

он переходит на 3- 4 секунды в 

ванночку с прохладной водой 

(18 ◦С). Затем процедура по-

вторяется, после чего ноги 

протираются досуха, и делает-

ся массаж пальчиков ног и 

стоп самим ребёнком или 

взрослым. В массаж стопы 

входят растирание, пощипыва-

ние и похлопывание.  

Стр. 2 

Здоровый ребенок 

Солнечные новости 

Репортаж из группы «Зайчата» 

но закреплены права и обя-
занности детей, ответствен-
ность взрослых за их наруше-
ние. Уголовный кодекс РФ 
предусматривает ответствен-
ность:  
• за совершение физическо-
го и сексуального насилия, в 
том числе в отношении несо-
вершеннолетних;  
• за преступления против се-
мьи и несовершеннолетних .  
Семейный кодекс РФ гаран-
тирует: 
 • право ребенка на уваже-

ние его человеческого досто-
инства (ст. 54);  
• право ребенка на защиту и 
обязанности органа опеки и 
попечительства принять меры 
по защите ребенка (ст. 56);  
• лишение родительских прав 
как меру защиты детей от 
жестокого обращения с ними 
в семье (ст. 69); 
• немедленное отобрание ре-
бенка при непосредственной 
угрозе жизни и здоровью (ст. 
77). 

 Мигорская Н.С. 

«Защита прав и достоинств 
ребенка в законодательных 

актах» 
 Главной задачей государства 
является обеспечение каждому 
ребѐнку оптимальных условий 
развития индивидуальных спо-
собностей, возможности са-
мореализации вне зависимо-
сти от его психофизических 
особенностей, индивидуальных 
различий, иными словами за-
щита прав ребѐнка на любом 
этапе его развития. В совре-
менной России законодатель-

Права ребенка и ответственность взрослых 



Самое важное и красивое 

событие прошло в ноябре - это 

день мамы. Дети совместно с 

музыкальным работником и 

воспитателями подготовили 

песню, танец, игры и 

конечно же подарки для 

наших дорогих мамочек. 

 

Видео «Мамины 

помощники» 

 - по ссылке: https://

youtu.be/

sMdaT8uC9xc 

 

Галиханова А.Р., 

Трапезникова С.А. 

Фотоколлажи с  проведенных 

физкультурных досугов по 

группам, посвященных «Дню 

матери», можно посмотреть с 

помощью QR-КОДа ниже 

последствий ДТП с 

участием детей, в целях 

профилактики и снижения 

тяжести последствий ДТП с 

участием 

несовершеннолетних в 

зимний период в период с 

21 ноября 2022 года по 01 

марта 2023 года 

проводится областное 

профилактическое 

мероприятие «Горка».  

Ежегодно в зимний 

период увеличивается 

вероятность дорожных 

происшествий с участием 

несовершеннолетних по 

причине скатывания детей и 

подростков с горок и 

наледей на проезжую часть, 

использования придорожных 

снежных валов для игр.  

Принимая во 

внимание тяжесть 

Каждые выходные  мы 

любим посещать раз-

личные спектакли и 

веселые праздничные 

мероприятия. Детям 

очень нравится смот-

реть спектакли, они с 

огромным удовольст-

вием смеются и уча-

ствуют в развлечениях. 

А вечером, возвра-

Как только мы узнали, что ста-

нем родителями, решили, что 

будем все сво-

бодное время 

посвящать их 

развитию.  С 

рождением де-

тей у нас в се-

мье появилась 

новая семей-

ная традиция. 

щаясь домой, 

мы вместе гото-

вим  пиццу и 

ужинаем при 

свечах.  

Как приятно ви-

деть счастливую 

улыбку на их ли-

це. 

Анфалова А.Н.  

 

Выпуск № 3 

Семейные традиции 

Репортаж из группы «Матрешки» 

Безопасность детей в наших руках 

Стр. 3 
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длительную стужу. Это самый 

скромный месяц года, 

поглощенный тьмой и морозами. 

Бывает, морозы затихают и 

наступает оттепель.  

 

. 

Приметы Декабря. 

Откуда произошло название 

месяца Декабрь? 

 «Год кончает - зиму начинает» - 

так говорят о декабре, 

последнем месяце года и 

первом - зимы. Все ниже 

солнце, все короче и темнее 

дни. А морозные ночи светлее 

от звезд. 

Древнерусское название 

декабря: ЛЮТЕНЬ, СТУДЕНЬ- за 

лютую морозную пору, за  

 

 

Пословицы и поговорки про 

декабрь 

Декабрь снежный и холодный — 

будет и год плодородный. 

В декабре зима стелет холсты, а 

мороз наводит мосты.  

Декабрь и замостит, и загвоздит, 

и саням ход даст.  

Декабрь глаз снегами тешит, да 

ухо морозом рвет.  

Декабрь — стужайло, на всю 

зиму землю студит.  

 

Приметы декабря. Пословицы и поговорки. 

Конкурсы в декабре: 

1. Конкурс поделок 

«Новогодняя сказка»  - 

декабрь 

2. Новогодние праздники 

«Здравствуй, здравствуй 

Новый год» 

В ноябре 2022 года состоялся городской фестиваль 

национальных культур с участием воспитанников ДОУ ГО Верхняя 

Пышма "Я гражданин России". Видео отчет  о проведенном 

фестивале можно посмотреть по ссылке  https://

www.youtube.com/watch?v=holoYLpHpAw  

 

Также в ноябре состоялся Конкурс буктрейлеров для дошкольных 

образовательных организаций "Книга наш любимый друг и 

помощник" . Буктрейлер Цветик-семицветик по ссылке: https://

www.youtube.com/watch?v=9qtyjgMY-N8 

  

Проект по ранней профориентации детей старшего 

дошкольного возраста  в рамках городского конкурса проектов 

по профориентации подготовили и реализовали педагоги группы 

№ 6 Пастухова Л.И. и Файзрахманова В.Ф.https://

ds48vp.tvoysadik.ru/upload/tsds48vp_new/files/b6/b7/

b6b7ca96aea85ba3c4d1b888aff4ab48.pdf 

Загадки о зиме. 

 
Дни его всех дней короче, всех ночей длиннее ночи, 
На поля и на луга до весны легли снега. 
Только месяц наш пройдет, мы встречаем Новый год. 

(Декабрь.) 
Наступили холода, обернулась в лед вода, 
Длинноухий зайка серый обернулся зайкой белым. 
Перестал медведь реветь, в спячку впал в бору медведь. 
Кто скажет, кто знает, когда это бывает? 

(Зимой.) 
Красавица какая - стоит, светло сверкая, 
Как пышно убрана... Скажите, кто она? 

(Новогодняя елка.) 
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